
IMPACT MÉDICAL (1)
30% des personnes piquées ne développent aucune

réaction

Les autres se plaignent de piqûres nocturnes, souvent

source de :

� stress, 

� angoisse, 

� insomnie, 

� terreurs nocturnes,

� autres troubles psychologiques,

� anémie parfois sévère

� Lésions dermatologiques



IMPACT MÉDICAL (2)

Lésions dermatologiques sur les parties découvertes:

� Macules, papules avec réaction inflammatoire

� Lésions prurigineuses +++

� Parfois, de véritables allergies  avec des 

manifestations généralisées : urticaire, voire �dème 

de Quincke

� Transmission d�agents pathogènes ??*
*Renzo Salazar et al. Bed Bugs (Cimex lectularius) as Vectors of 

Trypanosoma cruzi.Am J Trop Med Hyg. 2015 Feb 4; 92(2): 331�335.

Blacklock 1914, Salazar et al. 2015, Goddard and de Shazo 2009, 

Leulmi et al. 2015



LESIONS DERMATOLOGIQUES

� Selon le terrain atopique du sujet:

� Pas de lésions, ni prurit

� Simples papules prurigineuses

� Papules alignées ou regroupées caractéristiques

� Réactions allergiques divers

� Bulles/phlyctènes +++

� �dème, jusque Quincke

� �



Piqûres de punaises: 30% des sujets ne développent aucune 
réaction, ou une réaction minime
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Piqûres de punaises de lit : réaction variable d�un sujet à 

l�autre, mais plusieurs piqûres alignées


